PREVENTIVNI PROGRAM
SKOLNI ROK 2025/2026

1. Zakladni informace

Nazev Skoly: Zakladni $kola a matetska Skola Na Statku
Adresa Skoly: Na Navsi 5, Drahelc€ice, 252 19 Rudna u Prahy
ICO $Koly: 10966331

Cislo wiétu: 131-1197980237/0100

2. Organizacéni struktura

Reditel $koly: Ing. Bc. Markéta Hobzkova, 720 835 996, reditelka@modryvrch.com

Zastupce Feditele Skoly: Mgr. Katetina Chrastkova, 777 165 781,
chrastkova@modryvrch.com

zastupkyné Feditelky pro MS: Klara Javorska, DiS., 702 128 359,
zastupkyne@msdrahelcice.cz

Specidlni pedagog: Mgr. Veronika Machurkova, machurkova@modryvrch.com
Metodik prevence: Ing. Andrea Vohradska, vohradska@modryvrch.com
Vedouci vychovatelka SD: Markéta Jungwirthové, jungwirthova@modryvrch.com

3. Pocty déti a zaka

Pocet déti matetské Skoly: 89
Pocet zakt zékladni Skoly: 147
Pocet zak skolni druziny: 93

4. Pouzita terminologie a zkratky

PP — preventivni program

SMP — Skolni metodik prevence

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

OSPOD — Odbor socialné pravni ochrany déti

OMP - Okresni metodik prevence SPP — Skolni poradenské pracovists

5. Plan prace Skolniho metodika prevence

Skolni metodik prevence pracuje v oblasti prevence socidlnd patologickych jevil.
Zajistuje ¢innost metodickou, koordinacni a poradenskou v problematice prevence rizikového

chovani. Mezi takové chovéani patii napf. Sikana, kyberSikana, uzivani navykovych a
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psychotropnich latek, zaskolactvi, agresivita, rizikové sexudlni chovani, rizika Skolniho
neuspéchu aj. Metodik zvySuje vSeobecnou informovanost mezi vSemi osobami, které jsou
zapojeny do Skolniho procesu, tedy mezi rodici, u€iteli a zaky. Jde mu o maximalni prevenci
vyse zminénych jevii. K jeho naplni prace déle patii uzkd spoluprace s tfidnimi uciteli a
podpora bezpecného a zdravého klimatu ve tfide a Skole. Vyhodnocuje také varovné signaly,
které mohou byt spojeny s moznosti vyskytu rizikového chovani. Skolni metodik je ¢lenem

Skolniho poradenského pracovisté a je podfizen fediteli skoly.

O svych ¢innostech vede pisemnou dokumentaci v souladu se Zakonem ¢. 101/2000
Sb., o ochrané osobnich idajii a 0 zméné nekterych zakonti ve znéni pozdéjsich predpist.

Ve skolnim roce 2025/2026 se zaméii na prevenci rizikového chovani a vztahy v
Skoly (tfidy), které je nutné k tomu, aby mohly byt maximaln¢ naplnény vychovné vzdélavaci
procesy. Metodik prevence proto poklada za velmi dilezité pracovat s zaky v pravidelnych
ttidnickych hodinach a zaméfit se tak na znovuobnoveni zékovskych vztahl 1 na vztah ucitel -
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zak.

6. Napli prace Skolniho metodika prevence:

- zajistuje ptipravu Preventivniho programu: podili se na jeho realizaci, podle
aktualnich potteb a podminek ho inovuje a vyhodnocuje jeho tcinnost

- navrhuje vhodné odborné a metodické materidly a pomucky pro realizaci
preventivniho programu

- zajistuje pribeéznou praci s tfidnimi kolektivy a ovliviiuje prostiednictvim socialniho
uceni socialni klima Skolnich tfid a potazmo celé skoly

- poskytuje odbornou a metodickou pomoc ostatnim ucitelim pti zavadéni oblasti
preventivni vychovy do vyuky

- poskytuje odborné informace z oblasti prevence, pravidelné¢ informuje o vhodnych
aktivitach potadanych riznymi odbornymi zafizenimi

- sleduje rizika vzniku a projevy socialné patologickych jevii ve Skole a navrhuje
moznosti jejich feSeni

- ma na starosti nasténku pro zaky s tématy problematiky socidln¢ patologickych jevii
u déti a mladeze

- zajistuje konzulta¢ni a poradenskou Cinnost zakiim 1 jejich zdkonnym zastupciim

v oblasti socialné patologickych jevii



- spolupracuje s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem pii feSeni aktualnich problému
ttidnich kolektivli

- spolecné s vychovnym poradcem sleduje chovani zakii po dobu Skolni dochazky a
navrhuje zplsoby feseni zavadového chovani zakt

- podili se na akcich potadanych Skolou v oblasti volnoc¢asovych aktivit a pomaha pti
vytvareni jejich nabidky

- vede administrativu svoji ¢innosti — pfipadova dokumentace, evidence konzultaci

- vzdélava se, sleduje nabidku vzdélavacich kurzd v ramci DVPP a vybranych se

aktivn€ ucastni

Metody:

Kromé tradi¢nich vychovné - vzdélavacich metod budou vyuzivany:
e metody aktivniho socialniho u¢eni

e komunikace, feSeni konfliktd, psychosocidlni hry

o cxkurze, zdjezdy, vylety, projektové dny

e vychovné - vzdelavaci potady pro zéky, besedy a prednasky s odborniky

Formy realizace preventivniho programu budou probihat:

e prostfednictvim Skolniho metodika prevence, vychovného poradce (konzulta¢ni
hodiny), vedeni Skoly, tfidniho uclitele v jednotlivych vyucovacich ptfedmétech
(tfidni hodiny, ptedmét OSV - osobnostné socidlni vychovy)

e prostfednictvim spoluprace s rodi¢i (individudlni pohovory, tiidni schizky,
konzultace)

e moznosti individudlniho pohovoru zéka s pedagogem

e prostfednictvim spoluprace s institucemi

e prostiednictvim besed a odbornych piednaSek

e aktualnimi informacemi na nasténkach

Spoluprace s uciteli

e predavani informaci o problémovych Zécich, spoluprace pii feSeni rizikového
chovani

e predavani novych informaci v oblasti rizikového chovani



Skolni metodik poskytuje odborné vedeni a metodickou pomoc v§em pedagogickym

pracovnikiim skoly

Spoluprace s rodici

informace o aktivitich Skoly (rodiCovské schizky, aplikace Bakalati, webové
stranky Skoly, aj.)

pravidelné informace o problémech zaki

metodicka pomoc pii feSeni rizikového projevu chovani

poskytovani informaci rodi¢im 1 zakiim o zptisobu feSeni piestupktli, seznameni s

vychovnymi opatenimi za poruseni Skolniho fadu

Spolupriace s dalSimi institucemi:

Na zajisténi poradenské Cinnosti pfi primarni prevenci i pfi feSeni aktualnich problémi,

diagnostiky, dal§iho vzdélavani zaki, pedagogt i rodict se podileji:

Skolni metodicka prevence

okresni metodik prevence
Pedagogicko-psychologicka poradna
Policie CR

Probacni a mediacéni sluzba

Odbor socidlné-pravni ochrany déti
Policie CR

Stiediska vychovné péce
Zdravotnické zatizeni

Organy statni spravy a samospravy
Centra rizikové intervence

Organy socialni péce

DalSi dulezita telefonni ¢isla a kontakty (prevence rizikového chovani):

Linka bezpeci: tel. 116 111 (volani je zdarma z pevné linky 1 mobilu), rodi¢ovska

linka 606 021 021, www.linkabezpeci.cz

Poradenska linka: tel. 116 000 linka pomoci pro rodinu a Skolu, tedy pro ucitele,

vychovatele, Zaky, studenty, rodiCe, linka je zdarma a v provozu nonstop


https://www.linkabezpeci.cz/

- Prevence rizikového chovani: http://www.prevence-info.cz/

- Prazské centrum primérni prevence: http://www.prevence-praha.cz/

- Vychovnd poradkyné: Mgr. Veronika Machurkova speciélni,
machurkova@modryvrch.com

- Skolni metodik prevence rizikového chovani: Ing. Andrea Vohradska,
vohradska@modryvrch.com

- Policie CR, obvodni oddé&leni Hostivice: tel. 974 882 750

- Pedagogicko - psychologicka poradna Sttedoceského kraje: Plzeniska 90, Kraliv Dvir
- Pocaply, 267 01, tel. 311 637 119, kraluvdvur@pppsk.cz

- SluZba prvni pomoci: Stfedisko zadchranné sluzby (pobocka Hostivice): Pelzova 1701,
Hostivice, 25301, tel. 155

- TRANS HOSPITAL Revnice, soukroma zachranna sluzba, tel. 257 721 777

7. Orientacni plan besed, aktivit a krouzki

V tomto §kolnim roce planujeme nav§tévu pracovnika Policie CR, ktery uskuteéni se
zaky pravidelnou besedu zamétenou predevsim na bezpecnost déti a mladistvych. Tato beseda
prob&hne na obou stupnich nasi $koly. Planujeme také névstévu ZDRAVOTNICI s.r.o., jehoZ

pracovnici zaky seznami s pfi¢inami urazl a s poskytnutim prvni pomoci.

Do skoly budou zvany i dalSi organizace, které zédky sezndmi s prevenci Sikany,

kyberSikany, bulimie a anorexie.
Volnocasové aktivity:

Primarni prevenci socialné patologickych jevl realizujeme rovnéz nabidkou aktivit
vedoucich ke smysluplnému trdveni volného casu. Obvykle nabizime zdkim nasledujici

krouzky: keramika, Sachy, atletika, judo, programovani, tancovani, anglicky jazyk.
Pravidelné kaZdorocni akce:
- Zapis do 1. tiidy

- Recyklace, tfidéni odpadu
- Den Zemé
- Noc ve Skole

- Navstévy divadla a kina
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- Navstévy knihoven

- Exkurze Praha

- Vylety jednotlivych tiid

- Fotbalovy turnaj

- Plavecky vycvik

- Sportovni den

- Dopravni vychova

- Véano¢ni tvofeni ve tfidach i1 Skolnich druzinach
- Podzimni tvofeni ve tfidach i Skolnich druzinach
- Projektové dny

- Vanoc¢ni jarmark Skoly

ReSeni problémii

V ptipad¢ vyskytu rizikového chovani bude postupovano podle Skolniho fadu, pravidel
pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaki a pokyntt MSMT. Na pohovoru se zakem/zakonnym
zastupcem zaka se aktivné podileji tfidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence,

piipadn¢ feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné.

Casové tematicky plan
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Zarxi
- Tvorba preventivniho programu Skoly na $kolni rok 2025/2026
- Vytvoreni nasténky pro zaky s problematikou rizikového chovani u déti a mladeze
- Seznameni zakl a rodi¢l se Skolnim metodikem prevence
- Vypracovani planu prace SMP
- Ttidni schizky (v 1. a 6. tfidé¢ seznameni s novymi tfidnimi uciteli) a konzultacni

hodiny

- Konzultace s uciteli — chovani zakl o pfestavkach i pfi vyucovani
- Kontrola u¢ebnich plant, zda jsou zahrnuta témata — nebezpeci ohrozujici zdravi a
zivot, zdravy zivotni styl, dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za mimoradnych

udalosti, prvni pomoc pii Grazech, prevence socialné patologickych jevli — drogy,



alkohol, koufeni, kriminalita, ochrana pfed sexualnim zneuzivanim, pohlavni nemoci,
rasismus, xenofobie
- Aktualizace seznamu publikaci, brozur apod., seznameni se zménami pedagogické
pracovniky skoly
- Psychohygiena - vytvoteni informativni nasténky
Listopad
- Konzultace s uciteli - chovani zaki o piestavkach i pfi vyu€ovani
- Konzultace s rodici a zaky
- Prevence poruch prijmu potravy (anorexie, bulimie) - vytvoreni informativni
nasténky
Prosinec
- Konzultace s uciteli - chovani zaki o piestavkach i pfi vyuc€ovani
- Svétovy den boje proti AIDS (1. prosince)
- Zdravy Zivotni styl - vytvoreni informativni nasténky
Leden
- Konzultace s uciteli - chovani zaki o piestavkach i pfi vyuc€ovani
- Prevence kybersikany, sikany - vytvoteni informativni nasténky
Unor
- Konzultace s uciteli - chovani zaki o piestavkach i pfi vyuc€ovani
- Mezinarodni den bezpe¢ného internetu (10. Gnor)
- Prevence rizikového chovani - bezpecnost na ulici a na silnici - vytvoreni
informativni nasténky
Brezen
- Konzultace s uciteli - chovani zaki o piestavkach i pfi vyu€ovani
- Mezinarodni den za odstranéni rasové diskriminace (21. bfezna)
- Prevence zaskolactvi a vandalismu - vytvoreni informativni nasténky
Duben
- Konzultace s uciteli - chovani zak o piestavkach i pfi vyuc€ovani
- Den Zemé (22. dubna)
- Matka Zemé — ochrana prirody - vytvoteni informativni nasténky
Kvéten
- Konzultace s uciteli - chovani zaki o piestavkach i pii vyucovani

- Tolerance k lidem s odlisnostmi - vytvoreni informativni nasténky



Cerven
- Konzultace s uciteli - chovani zak o piestavkach i pfi vyu€ovani
- Hodnoceni plnéni preventivniho programu skoly
- Mezinarodni den boje proti drogdm (26. ¢ervna)

- Prevence uzivani navykovych latek - vytvoreni informativni nasténky

Béhem celého Skolniho roku probihaji individudlni konzultace Skolniho metodika
prevence se zaky, rodi¢i a vyudujicimi. Skolni metodik prevence na pedagogickych radach
pravidelné¢ informuje feditelku Skoly a ostatni ucitele o plnéni Skolniho preventivniho
programu, seznamuje je se zaveéry pohovord s rodi¢i zdkd a vychovnych komisi. Dale

upozorituje na problémové zaky a zaky s vysokou absenci.

V Drahel¢icich, dne 1. zati 2025 Ing. Andrea Vohradska

Skolni metodik prevence

Schvdélila: Ing. Bc. Markéta Hobzkova, feditelka skoly



